
Liceo Statale "G. Fracastoro"
Liceo Scientifico-Scienze Applicate- Linguistico- Scienze Umane

Economico-Sociale

Percorsi per le Competenze Trasversali e per
l’Orientamento

TABELLA DELLE ATTIVITÀ RICONOSCIUTE COME PCTO
a.s. 2024-2025

Le attività da riconoscere ai fini PCTO sono suddivise in:

1) PROPOSTE A - PROGETTUALITÀ PROPOSTE DAL LICEO

2) PROPOSTE B1- ATTIVITA’ degli studenti con SOGGETTI
ESTERNI da presentare entro il 30 giugno 2025
NB.: in blu le attività relative le lingue straniere e in fucsia quelle attinenti

il PNRR.

3) PROPOSTE B2-PROPOSTE del LICEO IN COLLABORAZIONE
CON ENTI ESTERNI DURANTE L’ANNO
(con convenzione)

4) PROPOSTE C1- TIROCINI ESTIVI OFFERTI DAL LICEO IN
COLLABORAZIONE CON ENTI ESTERNI
(circolare e adesione degli studenti del terzo e quarto anno,
se promossi)

5) PROPOSTE C2- TIROCINI ESTIVI INDIVIDUALI
solo a fine quarta (con promozione)
da presentare entro il 20 gennaio 2025

***



PROPOSTE A : PROGETTUALITÀ DEL LICEO

ATTIVITÀ
ORE RICONOSCIUTE COME

PCTO
MODALITÀ DI
ATTESTAZIONE

Rappresentanti di Istituto
Consulta Provinciale
Giunta Studentesca

Commissione elettorale

10 ore
Dichiarazione dello studente
alla Commissione PCTO

Orientamento in Entrata
Salone dell’orientamento ecc.

le ore dichiarate Dichiarazione del Docente
Funzione Strumentale

Orientamento in uscita:
Job Orienta/altri eventi

Open day universitari (non + di 2)
le ore dichiarate e svolte con

attestato

Dichiarazione dello studente
con attestato

● Fracastoro Scuola di
pace

● Giardino dei Giusti
laboratorio

● AUTOCAD
● Ciclofficina
●

10 ore
Dichiarazione del
proponente alla
commissione PCTO con
foglio presenze

Progetto Amnesty International
le ore dichiarate nel diario di

bordo

Elenco degli studenti
partecipanti da parte del
docente proponente e diario
di bordo

Fracastoro Company
Progetto Masiero 15 ore

Elenco degli studenti
partecipanti da parte del
docente proponente e foglio
presenze

Progetto Move per soggiorno estero
corso +superamento esame

20 ore

Attestato dello studente ed
elenco studenti partecipanti
da parte del docente
referente

Scambi linguistici organizzati
dall’istituto

una settimana
(con finanziamento Erasmus e

non)

5 ore
per lingua Dichiarazione della referente

dello scambio

Corsi in preparazione e
Certificazioni linguistiche
( attivate con fondi PNRR e

non )

C1/C2
18 ore per corso e superamento

esame

B1/B2
15 ore per corso e superamento

esame
B1/ B2

Invio attestato da parte dello
studente



Long-term Mobility 6 ore al mese per ogni lingua

Frequenza di corsi/iniziative
PNRR

n. ore effettivamente svolte Attestato da
piattaforma

PROPOSTE B1- ATTIVITA’ degli studenti con
SOGGETTI ESTERNI

ATTIVITÀ
ORE RICONOSCIUTE COME

PCTO
MODALITÀ DI
ATTESTAZIONE

-Attività di volontariato
(educativo-ricreativo,
assistenziale, culturale,
ambientale, ...)

-Attività presso Gruppi teatrali,
musicali, ecc.

- Attività presso società sportive,
eventi sportivi e/o culturali

-Partecipazione a cicli di
conferenze e incontri culturali che
richiedono una frequenza
continuativa e che siano
organizzati da enti riconosciuti

8 ore

una sola attività
significativa/attinente al percorso
di studi e svolta per almeno 6
mesi per ciascun anno del triennio

Subordinata alla
presentazione di
attestato su carta

dell’ente
responsabile
recante data e

monte ore svolto

Certificazioni:
- assistente bagnanti
- arbitro sportivo
- primo soccorso BLSD

10 ore

Subordinato alla
presentazione
dell’attestato su
carta dell’ente
responsabile

Certificazione ECDL
12 ore livello base

15 ore livello avanzato

Subordinato alla
presentazione
dell’attestato su
carta dell’ente
responsabile

Esperienza di scambio ESTERO (con agenzia esterna)

Anno estero

Semestre estero

Trimestre estero

45 ore

20 ore

10 ore

Foglio d’iscrizione
alla scuola all’estero
e doc. allegata a
Commissione PCTO



PROPOSTE B2.-PROPOSTE del LICEO IN
COLLABORAZIONE CON ENTI ESTERNI DURANTE L’ANNO

(con convenzione)

ATTIVITA’
ORE RICONOSCIUTE

COME PCTO
DOCUMENTI E
TUTORAGGIO

- Oratorio Santa Croce
- Biblioteca CAI
- ACIS
- Festival

dell’astronomia
- Giardini aperti
- TOCATI

Le ore dichiarate

Tutor scolastico (docente
proponente o membro della
commissione PCTO)

modpcto4
modpcto5
diario di bordo e foglio
presenze

- Incontri con esperti in
presenza o on line:
Accenture,Master
COSP…

- Corsi universitari di
orientamento
es. Corsi Scoperta

- Superamento di
esame universitario a
conclusione di un
percorso presso
l’ateneo

Le ore dichiarate
(equivalenti ad almeno il 75 %
del corso)

5 ore

Attestato di frequenza

Studente/essa di alto livello
ATLETA

20 ore

Doc. secondo Indicazioni
Ministeriali

Circolare n° 48 del 27/09/22
al docente di Scienze Motorie

Elenco

Studente/essa
frequentante il Conservatorio

o Accademia di ballo o di
scuole qualificate

frequenza di almeno 6 mesi

20 ore
presentazione di attestato su
carta dell’ente responsabile
recante data e monte ore

svolto



Studente/essa frequentante
corsi di educazione artistica

presso le Accademie

frequenza di almeno 6 mesi

15 ore
presentazione di attestato su
carta dell’ente responsabile
recante data e monte ore

svolto

PROPOSTE C1- TIROCINI ESTIVI OFFERTI DAL LICEO IN
COLLABORAZIONE CON ENTI ESTERNI

circolare e adesione degli studenti del terzo e quarto anno,
se promossi

ATTIVITA’ ORE RICONOSCIUTE
COME PCTO

DOCUMENTI e
TUTORAGGIO

Hotel cittadini

Sono riconosciute le ore
effettivamente svolte nel

diario di bordo

Da min 20 a max di 70

Tutor scolastico
(Commissione PCTO)

Tutor aziendale

Mod.PCTO4
ModPCTO5
Foglio presenze
Diario di bordo

Agec:
Farmacie comunali e Torre
dei Lamberti

Sporting Club Arbizzano

Casa Shakespeare

CTG on the road

Altre collaborazioni con
ordini professionali

Studio veterinario

PROPOSTE C2- TIROCINI ESTIVI INDIVIDUALI
solo a fine quarta (con promozione)

ATTIVITA’ ORE RICONOSCIUTE
COME PCTO

DOCUMENTI e
TUTORAGGIO

Stage proposti dallo
studente/studentessa
presso enti, aziende,
associazioni previa
accettazione da parte della
Commissione PCTO

LA RICHIESTA ENTRO IL
MESE DI GENNAIO

Le ore dichiarate e svolte

MODPCTO2 a
pcto@liceofracastoro.edu.it
entro 20 gennaio

Mod.PCTO4
ModPCTO5
Foglio presenze
Diario di bordo

-Tutor aziendale
-Tutor scolastico individuato

mailto:pcto@liceofracastoro.edu.it


nei consigli di classe di
novembre


