
Répondez aux questions suivantes

1. Quel est le nom du produit? ……………………………………………………………………………………

2. De quel produit s'agit-il (type de nourriture)? …………………………………………………………………

3. Quel est le poids net du produit? ………………………………………………………………………………

4. Quel est le nom du fabricant? ………………………………………………………………………………….

5. Où est le site de production (pays, ville) ? ……………………………………………………………………..

6. Le produit a-t-il des labels ou des certifications spéciales? …………………………………………………….

7. Quels sont les ingrédients présents en plus grande quantité? …………………………………………………

8. Pensez-vous qu'il s'agit d'un produit naturel ou transformé? …………………………………………………..

9. Combien de calories y-a-t-il dans 100g de produit? …………………………………………………………..

10. à ton avis, c'est un produit peu, moyennement ou très ènergétique?...................................................................

11. De quel principe nutritif dérive la majeure partie de l'énergie de ce produit?.....................................................

12. Quelle quantité d'énergie absorbe-t-on en mangeant toute la confection?..........................................................

13. En observant le tableau des ingrédients, tu penses que c'est un produit ,bon pour la santé? ou à consommer 

avec modération?...............................................................................................................................................

14. Il y a des indications et des renseignements pour avoir de plus amples informations sur le produit. Quelles 

sont-elles? ………………………………………………………………………………………………………

Maintenant c'est ton tour! Regarde bien ton étiquette


