*Sci e Showboard

Il progetto si rivolge alle classi seconde-terze e quarte del
Liceo

Obiettivi

. Coinvolgere con lo sci alpino tutta la struttura corporea,
in quanto specialita che riassume le seguenti
caratteristiche:

velocita, coraggio, tecnica e precisione.

. Sviluppare o consolidare abilita di base attraverso prove
confrontabili con i compagni.

L La fase di Istituto si svolgera a Brentonico a gennaio.

Referente: Prof.ssa Palermo



